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ZNve Felote au soleil

Texte : Benjamin, Pierre-André, Carl-Stephan et Umberto

- Aouch'!

- Wow !

- Allle !

- Tchu'!

-T'asvu ? ...La! ...hématome, hein ?

- Quaip ! Ettasvu ? moic'estla! ...sur
les deux doigts !

Les pelotoris en puissance montrent et
examinent leurs mains endolories. Le
métier qui rentre.

Mais ce dimanche 21 fut bien plus que
cela.

Tout d'abord, merci a tous les Ernageoi-
ses et Ernageois qui ont répondu présent
en cette dominicale heure matinale (13
heures !). En effet, c'est par un temps
frisquet mais plutdt lumineux qu'une quin-
zaine, vingtaine d'Ernageois de tous
ages et de tous sexes, curieux (et
d'abord prudents) se sont retrouvés sur
notre cher vieux ballodrome. Répondant
ainsi présents a l'invitation lancée par les
quatre hurluberlus de Je Pelote Pour Ma
Forme.

Aprés un petit moment de "salut, ¢ca va?
ca va et toi ? ¢a va, ¢a va... tout ¢a, tout
ca..." et la mise en place de quelques
plots délimitant des espaces encore mys-
térieux, un petit mot d'accueil fut pronon-
cé pour rappeler le contexte de ce petit
raout. Aprés I'évocation du fier passé de
la pelote ernageoise (championne de
Belgique !) et un petit mot sur notre sou-
hait de tenter, de recréer quelque chose
autour de ce noble sport immémorial du
patrimoine Wallonie Bruxelles (remettez
les mots dans l'ordre qui vous plait le
plus, faites vous plaisir!), apres tout ¢a,
donc, le programme de I'activité fut parta-
ge.
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- échauffement pour éviter les blessu-
res! On va faire du sport et le sport ca
fait du bien mais ¢a peut aussi faire mal

- entrainement a balloter. Balloter, c'est
faire des échanges entre pelotoris. On
appelle ca frapper et / ou chat, contre-
chat, contre-contre-chat, contre-contre-
contre-chat, contre-contre-contre-contre-
chat, ...pour les plus habiles !

- livrer. La livrée, c'est le "service", la
mise en jeu, dans le balle pelote. ...se
pratique a main nue, hé! hé! hé! ¢a sur-
prend !

- et enfin premiéres sensations dans
un mini-mini terrain a l'aide d'un bidule-a-
plume du plus bel effet : un Péteca, trés
commun au Brésil et trés pratique pour
une premiére €ébauche d'un "jeu de
paume".

L'activité sportive se terminant par une
lutte sur le terrain, Iégérement réduit et
avec une balle de "wall-ball" afin de prati-
quer le jeu, ses regles étranges autour
des chasses, premiéres et deuxiémes,
qgu'on ne tire pas mais que l'on joue, ga-
gne ou perd.

Dés la séance d'échauffement, la motiva-
tion des camarades présents était mani-
feste. La surprise de la sensation de la
balle pelote servie ou frappée ne décou-
ragea pas... pour l'essentiel. Au
contraire, méme, pour certains ! On pou-
vait déja, lors des séances de ballotage
et de livrées, repérer quelques fameux
potentiels. Et pas seulement aux cris
poussés mais aussi et surtout a la puis-
sance de la livrée, balle envoyée au-dela
des fameux 19 metres. C'est aprés ces
premiers exercices qu'un premier petit



jeu avec le Péteca permit aux sportifs de
profiter du plaisir de jouer et d'exprimer
"la saine émulation", I'esprit d'équipe et
puis aussi la positive compétition. Tous
ces ingrédients qui sont indispensables
pour une chouette lutte.

Le sommet de l'aprés-midi fut alors cette
premiere lutte ou, heureusement, quel-
ques experts ont permis a tous de réelle-
ment jouer et de découvrir les subtilités
de ce jeu avec livrée, frappe, chat et
contre-chat, un rebond, deux rebonds,
sortie, chasse numéro un, numéro deux
et changements de cétés. Toutes ces re-
gles qui sont sans doute encore un peu
nébuleuses, pour certaines et pour cer-
tains mais qui font de la balle pelote un
sport finalement trés amusant et puis
aussi tres motivant ou "impliquant", un
sport que l'on joue avec fair-play, avec
plein de bonne humeur mais aussi avec
I'envie de gagner.

Finalement, le plus beau, sans doute,
c'est qu'a cette premiére lutte amateure

(et adaptée pour néophytes!) on vit des
"marmots" jouer avec des "grands" et
puis aussi des anciens joueurs émérites
qui partageaient entre eux et avec tous,
leurs souvenirs (de luttes épiques et au-
tres). En tout cas, lors du petit verre de
I'amitié c'est tous ensemble des plus jeu-
nes aux... Moins jeunes que nous com-
mengames déja a parler des dates a ve-
nir, de celles qu'il faudrait ajouter, du ma-
tos a dénicher, etc. C'était bel et bien de
I'enthousiasme, qu'on retrouvait sur le
ballodrome, ce dimanche aprés-midi.

Mission accomplie, pour cette premiére
session de Je Pelote Pour Ma Forme !

Pratiguement : prochaines dates les 26
mai et 23 juin, 13h : Venez nombreux !

L'enthousiasme de certains laissent a
penser que d'autres dates pourraient s'in-
tercaler: restez attentifs a notre groupe
facebook.
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(¥YNerci a tous pour cette merveilleuse aventuve

Texte : Alice Pierard pour les Nouveaux Pilous

Merci a toutes et tous pour cette merveil-
leuse aventure Au Chapeau clinquant !

Le mois dernier, la troupe des Nouveaux
Pilous vous a emmenés au cabaret pen-
dant quatre soirées formidables. C’est la
fin d’'une incroyable aventure pour la
troupe.

Tout d’abord, plusieurs mois d’écriture. A
trois, quatre ou cing, nous nous sommes
retrouvés chez I'un ou I'autre pour définir
le théme, construire le fil rouge de la
piéce, créer les personnages et écrire le
texte. Beaucoup d'inspirations, des soi-
rées pleines de fous rires, des idées plein
la téte... pour arriver a une piéce inédite
et originale.

Ensuite, les répétitions ont commencé. |l
a fallu se mettre dans la peau des per-
sonnages, mettre en scene des situa-
tions parfois compliquées, apprendre le
texte, y apporter une touche musicale.
Tout cela dans la bonne humeur, car la
troupe des Nouveaux Pilous, c’est une
grande famille.

Le mois d’avril est vite arrivé et avec lui
les deux week-end de représentations.
Nous avons mis toute notre énergie pour
vous faire profiter d’'un spectacle de qua-
lité, vous faire rire en vous embarquant
avec nous dans notre cabaret. Marius,
I'héte de la soirée, vous a accueilli. Co-
rinne et Michel vous ont conté en wallon
I'histoire de Roméo et Juliette. Stella a
donné de la voix pour lI'enchantement
des oreilles. Emilio et Joséphine vous en
ont mis plein les yeux avec leurs tours de
magie. Charlie et Mister Pickels ont ap-
porté un zeste d’humour. Ginette a fait
rugir son tigre. Hortense a mené l'en-
quéte. Marie-Lucie a été la petite main de
'ombre. Tous ces personnages ont ap-
porté leur grain de sel dans cette histoire.

Que serait une troupe sans son metteur
en scéne ? Il nous a aiguillés depuis le
début des répétitions, il nous a suppor-
tés, il nous a conseillés et il a été un veéri-
table soutien pendant les représenta-
tions. Une fois de plus, merci a Alain
Masquelier !




Que serait une troupe sans ses bénévo-
les ? Au bar, aux tickets ou aux entrées,
ilIs ont relevé leurs manches pour que
cette soirée se passe bien pour tous.
Merci a eux, car on ne peut pas étre au
four et au moulin.

Mais surtout, que serait une troupe sans
son public ? Votre présence, votre éner-
gie et vos rires ont rendu chaque repre-
sentation magique. Sans vous, rien de
tout cela ne serait possible. Vous avez
été surpris, vous avez réagi aux cham-
boulements du spectacle, certains sont
méme montés sur scéne. Vos rires, vos
réactions, vos commentaires font chaud
au coeur.

Merci a vous, cher public adoré !




&t un chalet, un !
Texte : Xavier Demarets

Les résultats des votes pour le budget
participatif 2024 de la Ville de Gembloux
sont connus et c’est une belle victoire
pour notre village puisque notre projet
Le petit chalet communautaire dans la
prairie arrive en deuxiéme position sur 14
projets candidats.

Au total, les 6 projets lauréats se partage-
ront 'enveloppe de 50 000 € allouée par
la Ville pour cette édition 2024.

Pour Ernage, cela représente 12 200 €
qui permettront de concrétiser le projet
de chalet villageois associatif sur le ter-
rain communautaire de la rue Eugeéene
Delvaux.

Bravo et merci a celles et ceux qui ont
voté et qui ont fait voter. 302 votes c’est
un beau résultat, on fera encore mieux la
prochaine fois si tout le monde s’y met !

Reste bien sdr a concrétiser le projet de
chalet. Cela passera d’abord par une
convention a signer avec la Ville pour
I'obtention du subside, par I'introduction
d’'une demande de permis et I'obtention
des autorisations nécessaires avant de
passer a la réalisation proprement dite.

Pour étre complet, voici tous les projets
lauréats.

1. Un local pour I'Unité Scoute Gem-
bloux-Sud et d’autres projets asso-
ciatifs a Beuzet (12 000 €) : 464 voix

2. Le petit chalet communautaire
dans la prairie a Ernage (12 200
€) : 302 voix

3. Gembloux Joélette (10 143 €) : 291
VOIx
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4. Nature au village a Sauveniére, les
écoliers et voisins du dehors (10 500
€) : 277 voix

5. Un ancien chariot agricole a Bos-
siere (750 €) : 274 voix

6. Jardin partagé de la rue de I'Agasse
(4 407 €) : 267 voix

Les 8 autres projets n‘ont évidemment
pas démérité mais n’ont pas obtenu suffi-
samment de voix pour obtenir une part
du gateau.

7. Balade paisible a ForJaCoCo - Cor-
roy-le-Chéateau (2 800 €) : 259 voix

8. Notre Salle de village accessible a
tous et équipée de sanitaires dé-
cents a Lonzée (23 000 €) : 224 voix

9. Renouvellement du mobilier de la
salle polyvalente de Bossiere (5 000
€) : 212 voix

10. Street Workout Gembloux (20 000
€) : 162 voix

11. No(w)Mad - Un Univers Passionnant
- Un espace de culture et de cohé-
sion (23 870 €) : 146 voix

12. Réparons et isolons la toiture de I'ex-
tension de la salle de Grand-Manil
(17 000 €) : 130 voix

13. Sport, convivialité et santé au parc
de la Maladrée, a Lonzée : 123 voix

14. DijiblouCargo - deux vélos cargos
partagés a Gembloux (14 000 €) :
112 voix

A suivre...



Recup’age 5
Texte : Corinne Bothy

Que nous réserve la cinquiéme édition
de Récup'age ? (une pas nommée, récu-
p'age, récup'age 2, etc.).

Cette fois, les participants vont faire
preuve de créativité et viendront avec
leur meuble personnel. lls vont le reloo-
ker sur les 4 jours, les 9,10, 11 et 12
mai.

lls vont découvrir qu'avec les produits
Eléonore il est trés facile de remettre au
gout du jour un
meuble un peu
désuet. lls vont
prendre du plai-
sir a travailler
les couleurs et
réaliser des ef-
fets.

ECyP’ i,

NE JETTE PAS TON OBJET, VIE! ‘s'ﬂ“

pants réalisent leur projet c'est aussi le
bon moment.

Si vous voulez tout simplement les soute-
nir, m'encourager, venir prendre un
verre... ¢a nous fera bien plaisir. (une pe-
tite restauration sera possible).

Rendez-vous les 9, 10, 11 et 12 mai de
10h a 18h a la salle la Concorde.
Entrée libre.

Si les inscrip-
tions sont clotu-
rées (18 partici-
pants), la salle
sera néanmoins
ouverte en per-
manence les 4
jours entre 10h
et 18h. Il sera

possible de
prendre un
verre et de
déambuler a tra-
vers les projets.

Si vous avez
besoin de
conseils, de pro-
duits, c'est le
bon moment. Si
vous voulez voir
avec quelle faci-
lité les partici-
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Aovs-Chomps fete les mamans
Texte : Aurélie Leempoel

Le dimanche 12 mai de 10h a 18h, c’est la Féte des meéres chez Hors-Champs avec
au programme : brunch, ateliers, marché de créateurs, concert, animations pour en-
fants, bar, etc.

Brunch

Buffet sucré salé préparé par le chef avec 1 boisson chaude + 1 jus

Sur réservation a Event@hors-champs.be (merci d’'indiquer I'heure de venue que vous
souhaitez : créneaux encore disponibles 11h et 14h). Table ronde a partager.

Marché de créateurs de 10h a 18h ouvert a tous
Plusieurs créateurs de la région vous proposeront de chouettes petits cadeaux a per-
sonnaliser ou a créer sur place afin de couvrir d’amour et de présents vos mamans.

Concert a 15h
Ouvert a tous

Ateliers a 10h et 14h (a partager avec sa maman)

Atelier Couronne de fleurs (1h30)

Dans cet atelier de création de couronnes de fleurs séchées, prenez le temps de dé-
couvrir les secrets de la sélection saisonniere des fleurs, ainsi que les techniques de
séchage et de préservation. Tous les matériaux nécessaires sont fournis, vous permet-
tant de repartir avec une couronne de fleurs séchées personnalisée pour embellir votre
intérieur. Que vous soyez novice ou passionné de création florale, cette expérience uni-
que vous offre 'opportunité de créer une ceuvre qui transcende I'éphémeére.

Atelier : Terrarium (1h30)

Réalisez votre propre terrarium et découvrez les différentes étapes de la création de cet
ecosystéme miniature. Vous choisissez vos plantes et apprenez quels substrats utiliser
afin de repartir avec votre terrarium.

Animations pour enfants de 10h a 18h (sans réservation)
Chateau gonflable et jeux en bois

Bar et petits grignotages de 10h a 18h (sans réservation)

Programme complet, liste des artisans, réservations et derniéres infos sur https://
www.hors-champs.be/

l.La Féte des mcéres



Decouvriv Lrnage autrement ¢

Texte : Le groupement ErnAgissons

A la suite d’'un probléme de santé qui
semble rentrer dans l'ordre, les deux ba-
lades plantes sauvages comestibles et
meédicinales ont été reportées. Nous es-
pérons que vous gardez votre enthou-
siasme a nous rejoindre pour un moment
de partage bucolique autour des plantes.

Voici les nouvelles dates : vendredi 17
mai a 13h30 et dimanche 9 juin a 14h.

‘(\P\g sS (o) /7

M

Elargissons nos horizons

Inscription par email a gerardbene-
dicte@hotmail.com.

Le prix est toujours de 2€, le reste étant
pris en charge par Bénédicte et Ernage
Animation.

Bienvenue a tous, que vous vous soyez
inscrits aux premieres dates ou non.
Nous vous y attendons nombreux.ses.

Fete des voisin.e.s vrue _Jean et adjacentes

Texte : Claire Martin

Bienvenue devant le 14 rue Jean pour
faire la féte, bavarder, discuter, jouer et
partager un repas tout simplement le di-
manche 19 mai (Pentec6te) deés 12h et
jusqu'a 22h.

Formule plancha. Chacun apporte :

1. des viandes a griller (mini hamburgers,
fines tranches de viande) ou Iégumes

2. sa boisson favorite, une salade ou un
dessert a partager

3. couverts et assiettes

Je me charge des sauces et baguettes.

Comme les années précédentes, il y au-
ra le chateau gonflable, le quizz objets, le
tournoi de ping-pong ou de badminton.
Apportez vos raquettes, balles de ping-
pong et volants.

Si vous souhaitez offrir votre aide et/ou
préter du matériel (chaises, tables, para-
sol, tonnelle...), c'est une bonne idée !

Réponse vivement souhaitée avant le 8
mai par tel au 0478 79 10 00 ou par
email a clarinette.martin@yahoo.fr en
précisant le nombre de participants
(adultes / enfants) et les possibilites
d’aide au montage ou au rangement.

535 - Mai 2024
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A Ernage, on séme avant de peloter... <

Texte : Le groupement ErnAgissons

ErnAgissons vous invite a la troisiéeme
édition de sa Bourse aux Plantes, le di-
manche 26 mai, juste avant la séance
de balle pelote, d’ou ce titre évocateur !

Le principe est simple : vous apportez
vos surplus de semis, de boutures ou de
graines pour les planter dans les bacs
potagers partagés ou pour les échanger
contre d’autres semis, boutures, graines..

Ce principe de troc et de partage est tout
a fait ouvert, libre a chacun de venir les
mains pleines ou vides, et de repartir
avec les mains vides ou pleines. Nous
donnerons la priorité aux bacs potagers
et a la bande fleurie, qui ont été nettoyeés
et qui n'attendent qu’'a étre remplis de

P\gisSo
/)\S‘

Elargissons nos horizons

plants de courgettes, de tomates et au-
tres fleurs, Iégumes ou fruits d’été.

Durant l'été, vous pourrez également
profiter des groseilles, cassis et framboi-
ses qui fleurissent déja sur la place.

En résumé :

Quoi ? Une bourse aux plantes, sur le
principe du troc

Ou ? Place de la Concorde

Quand ? Dimanche 26 mai de 11h a 13h

Au plaisir de partager ce moment convi-
vial avec vous.

Decouvrez le Aatha Vogn

Texte : Muriel Delfosse

Je vous propose de découvrir le Hatha
Yoga a Ernage.

Le Hatha Yoga se distingue par sa dou-
ceur et son approche accessible. Un
cours de Hatha Yoga se concentre sur
des postures (asanas) et des techniques
de respiration (pranayama), alliant re-
laxation et renforcement musculaire. Bien
que considéré comme doux, le Hatha Yo-
ga peut offrir des défis physiques et men-
taux adaptés a tous les niveaux de prati-
que.

% YOGENOI
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Les bienfaits du Hatha Yoga

- soulage l'anxiété quotidienne et les
symptémes dépressifs

- méthode pour traiter les maux de dos

- contribue a améliorer I'équilibre et la
force

- améliore la santé mentale, la résilience
et le bien-étre holistique

- améliore la présence dans le moment
présent

ou?
A la salle La Concorde

Quand ?
Le mercredi de 18h a 19h.

N’hésitez pas a me contacter

pour toute question ou préoccu-

pation par téléphone au 0477

83 85 12 ou par email a mu- ‘ '
riel.delfosse.gbx@gmail.com



e mois de YNavie
Texte : Paroisse d’Ernage

Agenda

Messe tous les dimanches a 11h.

Messe des premiéres communions le di-
manche 2 juin a 10h30.

Prochaine messe des familles le diman-
che 30 juin a 11h.

Mai, le mois de Marie, maman de Jésus.
Cela nous fait écho pour mettre a I'hon-
neur toutes les mamans et toutes celles
qui ne peuvent le devenir. Toutes ces
femmes battantes qui vivent en partie
pour le bonheur des autres. C’est égale-
ment le mois de la féte des méres ou tou-
tes les mamans sont mises a I’honneur.

L'occasion de mettre les femmes en
avant, femmes qui ne sont pas toujours
assez valorisées et reconnues dans I'E-
glise, encore trés masculine et patriar-
cale mais les femmes avancent, font en-
tendre petit a petit leurs voix et leur sen-
sibilité tellement nécessaire pour complé-
ter la vision masculine. L'Eglise s’ouvre
petit a petit, lentement mais slrement.
Plusieurs femmes ont marqué I'Evangile
et étaient présentes lors de la vie de Jé-
sus et a ses cOtés jusqu’a son dernier
souffle.

D’ailleurs le pape Francgois a mis a I'hon-
neur les femmes, dans cette petite vidéo
qui est sortie en avril 2024, avec une vi-

sion des femmes a travers le monde, en
voici le lien https://youtu.be/
oVUNIXZ TGo?si=kSY27WpJxflIOCHPe

Voici un petit poéme sur les mamans, en
pensée a toutes nos mamans vivantes
ou dans le ciel :

Ma maman d’amour,

En ce jour spécial,

Je veux te dire combien tu es essentielle,
Tu es celle qui m’a donné la vie,

Et qui m’a aimé inconditionnellement
toute ma vie.

Tu es celle qui m’a appris a grandir,

Et a toujours persévérer sans jamais fai-
blir,

Tu es celle qui m’a montré la voie,

Et qui m’a guidé dans mes choix.

Tu as éteé présente a chaque instant,
Pour me soutenir et me réconforter cons-
tamment,

Et aujourd’hui, je veux te dire merci,

Pour toutes ces années passées a mes
cotés.

Tu es la meilleure des mamans,

Et je taime de tout mon étre infiniment,

Prétre référent (ad interim): Abbé Ron-
sard Makonzo Ndontoni - Rue de I'Eu-
rope 206. Tél. : 081 61 63 92.

Email : ronsardlukula@gmail.com

Ce petit journal est le votre. Son contenu dépend aussi de vous. Vos articles devront
nous parvenir avant le 20 du mois _courant pour étre publiés dans le numéro du mois

suivant.

Parait le premier samedi du mois, sauf au mois d’aolt. Toute communication pour I'é-
quipe de I'RNaJoie peut étre envoyée a rnajoie@gmail.com ou déposée dans la boite

aux lettres de Xavier.

Mise en page et éditeur responsable : Xavier Demarets, 3 rue Camille Cals, Ernage
Distribution : Anne-Marie, Cécile & Xavier, Colette & Serge, Florian et Benjamin, Fred-
dy, Marie-Christine, Roland, Thérése & Jean-Marc
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